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Wilt u weten wat uw leerlingen allemaal doen op internet en sociale 
media? Welke sociale media ze gebruiken en wat je daar allemaal mee 

kan? En tegen welke kansen en bedreigingen ze online aanlopen? 

Drie keer ja?  

Dan is de training ‘Jeugd & Mediawijsheid’ echt wat voor u! Na afloop van 
de training: 

- heeft u inzicht in de digitale belevingswereld van kinderen en jongeren; 

- kent u de voor- en nadelen van internet, sociale media en games; 

- weet u hoe te handelen in het geval van vervelende online ervaringen 
bij kinderen en jongeren. 

Inhoud training 

In deze training start nemen we je eerst mee in de digitale belevingswereld van 
jongeren. Welke trends zien we als het gaat om kinderen en jongeren en hun 
gebruik van internet, sociale media en games? Wat zeggen de laatste onderzoeken 
over de relatie tussen digitale media en hun gezondheid, vriendschappen en 
mentale welbevinden? Onderwerpen als mobieltjes, social influencers, 
desinformatie en gaming komen aan de orde. 

Tot slot worden de meest voorkomende vervelende ervaringen op het internet 
behandeld: groepsdruk, online pesten en online seksueel misbruik. Aan de hand 
van cases gaan we aan de slag met deze onderwerpen.    
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Doelgroep 
 
Deze training is bedoeld voor leerkrachten 
basisonderwijs en docenten voorgezet 
onderwijs. Er is geen aanvangsniveau van 
toepassing. 

De inhoud van de training wordt afgestemd op 
de betreffende sector. 
 

Duur & kosten  

De training Jeugd & Mediawijsheid duurt één dagdeel. De training wordt bij u op 
school verzorgd voor € 850. 

Meer weten? 

Bel ons: 020-2602465 of mail: info@socialmediawijs.nl  


